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	    posiłek / składnik
	alergeny

	
	
	

	 
	poniedziałek, 4 maja 2026
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb pszenny
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	zupa pieczarkowa
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	łazanki
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	banan
	 

	 
	wtorek, 5 maja 2026
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb pszenny
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	zupa ogórkowa
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	ziemniaki
	 

	 
	●
	kostka rybna panierowana
	Zboża zawierające gluten, Soja, Mleko, Jaja, Ryby, Seler, Gorczyca

	 
	●
	surówka z kapusty kwaszonej
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	płatki na mleku
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Orzechy, Orzeszki ziemne

	 
	środa, 6 maja 2026
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb pszenny
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	barszcz ukraiński
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	ryż
	 

	 
	●
	filet w sosie słodko-kwaśnym
	Zboża zawierające gluten, Soja, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	szwedzki stół owoce
	 

	 
	czwartek, 7 maja 2026
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	zupa pomidorowa z makaronem
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	ziemniaki
	 

	 
	●
	kotlet schabowy
	Zboża zawierające gluten, Soja, Mleko, Jaja, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	●
	surówka z kapusty białej
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	ciastka owsiane
	Zboża zawierające gluten, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Orzeszki ziemne

	 
	piątek, 8 maja 2026
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb pszenny
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	zupa fasolowa
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	makaron z truskawkami
	Zboża zawierające gluten, Mleko

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	lubiś
	Zboża zawierające gluten, Mleko, Jaja, Orzechy
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