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	    posiłek / składnik
	alergeny

	
	
	

	 
	poniedziałek, 1 grudnia 2025
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	krupnik ryżowy
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	łazanki
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	banan
	 

	 
	wtorek, 2 grudnia 2025
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	zupa cygańska
	Zboża zawierające gluten, Sezam, Mleko, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	makaron z truskawkami
	Zboża zawierające gluten, Mleko

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	gruszka
	 

	 
	środa, 3 grudnia 2025
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	zupa jarzynowa
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	kopytka z masłem
	Mleko

	 
	●
	surówka z ogórka kwasz
	Zboża zawierające gluten, Soja, Mleko, Jaja, Seler, Gorczyca

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	ciastka owsiane
	Zboża zawierające gluten, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Orzeszki ziemne

	 
	czwartek, 4 grudnia 2025
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	zupa pomidorowa z makaronem
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	ziemniaki
	 

	 
	●
	kotlet schabowy
	Zboża zawierające gluten, Soja, Mleko, Jaja, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	●
	marchewka z groszkiem
	Zboża zawierające gluten, Soja, Mleko, Jaja, Seler, Gorczyca

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	kisiel
	 

	 
	●
	chrupki kukurydziane
	Sezam, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne

	 
	piątek, 5 grudnia 2025
	 

	 
	►
	obiad / I danie

	 
	●
	chleb
	Zboża zawierające gluten

	 
	●
	zupa z fasolką szparagową
	Zboża zawierające gluten, Soja, Sezam, Mleko, Jaja, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne, Gorczyca

	 
	►
	obiad / II danie

	 
	●
	ryż
	 

	 
	●
	jabłka ze śmietaną
	Mleko

	 
	●
	sok
	 

	 
	►
	podwieczorek

	 
	●
	lubiś
	Zboża zawierające gluten, Mleko, Jaja, Orzechy
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